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Rusmiddelpolitik 

Formål - Formålet med skolens rusmiddelpolitik er: 

• at styrke elevernes viden og bevidsthed om rusmidler 

• at gøre det socialt acceptabelt at sige nej til rusmidler 

• at udskyde debutalderen for brug af rusmidler 

• at hjælpe elever, der får problemer i forbindelse med rusmidler 

Skolen arbejder forebyggende gennem undervisning, samarbejde med forældre og 

gennem samarbejde med SSP. 

Rusmiddelpolitikken omfatter blandt andet alkohol, tobak, e-cigaretter, 

snus/nikotin produkter, hash og andre euforiserende stoffer. 

Forebyggelse 

Skolen arbejder forebyggende gennem: 

• undervisning om rusmidler 

• samarbejde med forældre 

• samarbejde med SSP og lokale ungdomstilbud 

Formålet er at give eleverne viden og redskaber til at træffe sunde og ansvarlige 

valg. 

Undervisning 

Undervisning om rusmidler indgår i sundheds- og seksualundervisning og 

familiekundskab gennem hele skoleforløbet. 

Undervisningen følger SSP’s anbefalinger for de forskellige klassetrin. 

I 7.–9. klasse intensiveres undervisningen og dialogen med forældre om rusmidler 

og ungdomskultur. 

Forældresamarbejde 

Skolen ønsker et tæt samarbejde med forældre om forebyggelse af rusmiddelbrug. 

På forældremøder informeres der om: 

• rusmidler og deres konsekvenser 

• forebyggelse af tidlig alkoholdebut 

• fælles aftaler blandt forældre i klasserne 

Skolebestyrelsen opfordrer til, at der udarbejdes forældreaftaler i klasserne. 

Regler på skolens område 
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På skolens område – både inde og ude – er det forbudt at: 

• indtage alkohol eller andre rusmidler 

• være i besiddelse af rusmidler 

• sælge eller videregive rusmidler 

Det er ligeledes forbudt at møde påvirket til undervisning eller andre aktiviteter på 

skolen. 

Alle ansatte har pligt til at gribe ind, hvis elever indtager rusmidler eller møder 

påvirket på skolen. 

Sanktioner 

Hvis en elev overtræder skolens rusmiddelregler, kan det medføre: 

• samtale med skolens ledelse 

• kontakt til forældre 

• bortvisning fra arrangementer 

• midlertidig bortvisning fra skolen 

• i særlige tilfælde permanent bortvisning 

Ved overtrædelser på studieture eller ekskursioner kan eleven blive hjemsendt 

for egen regning. 

Hjælp til elever med problemer 

Hvis en elev har problemer med rusmidler, vil skolen hurtigst muligt indkalde til et 

netværksmøde med relevante deltagere, fx: 

• elev 

• forældre 

• lærer/pædagog 

• skoleleder 

• SSP-medarbejder 

• evt. sagsbehandler 

Der kan desuden tages kontakt til kommunens misbrugsrådgivning eller 

familierådgivning. 

Målet er at hjælpe eleven til at fortsætte sit skoleforløb på en god måde. 

Hvis der er tale om ulovlige forhold, kan sagen videregives til SSP eller politiet. 

Forankring 

Skolens ledelse har det overordnede ansvar for rusmiddelpolitikken og for, at den 

løbende evalueres og justeres.   

Rusmiddelpolitikken er tilgængelig for forældre via Aula og skolens hjemmeside. 
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