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Rygepolitik 

Formål 

Formålet med skolens rygepolitik er at sikre et røgfrit og sundt skolemiljø for alle 

elever. 

Politikken skal samtidig understøtte skolens arbejde med sundhed og forebyggelse, 

så eleverne får gode forudsætninger for at træffe sunde valg. 

Regler 

Hvide Sande Skole er røgfri i skoletiden. 

Det betyder, at det ikke er tilladt for elever at: 

• ryge 

• bruge e-cigaretter 

• bruge snus eller andre nikotinprodukter 

Dette gælder hele skoletiden, både: 

• på skolens område 

• på ture, ekskursioner og studieture 

• uden for skolens område i skoletiden 

Hjælp til rygestop 

Elever, der ønsker hjælp til at stoppe med at ryge eller bruge nikotinprodukter, kan få 

støtte gennem Sundhedscenter Vest, som tilbyder rådgivning og vejledning. 

Sanktioner 

Hvis en elev overtræder rygepolitikken: 

1. gang 

Eleven får en mundtlig påtale, og reglerne gennemgås. 

2. gang 

Forældrene orienteres via Aula, og eleven kan blive indkaldt til en samtale med 

skolen. 

Ved gentagne overtrædelser kan skolen anvende sanktioner i henhold til skolens 

rusmiddelpolitik og reglerne om god orden i folkeskolen. 

Ansvar 

Alle ansatte har ansvar for at reagere, hvis de oplever elever ryge eller bruge 

nikotinprodukter i skoletiden. 


