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Rygepolitikken gælder for alle elever på skolen. 
 
Formål med politikken 
Formålet med rygepolitikken er at sikre, at alle elever kan færdes i et røgfrit arbejdsmiljø uden 
gener og sundhedsfarer ved passiv rygning. 
 
Samtidigt er det formålet at være med til at understøtte den sundhedsfremmende og 
forebyggende indsats for på den måde at højne elevernes sundhed på skolen. 
 
Det er ikke formålet med politikken at blande sig i, hvad eleverne foretager sig, når de ikke er i 
skole. I forlængelse heraf og i forlængelse af selve politikken betragtes rygning derfor som et 
privat anliggende. 
 
Hvad indebærer rygepolitikken i praksis? 
Det er ikke tilladt at ryge på skolens område, herunder udendørsarealerne. Dette gælder også for 
brugen af e-cigaretter. 
 
Sundhedscenter Vest kan tilbyde hjælp i forhold til rygestop.  
Hjælpen knytter sig til såvel rådgivning og vejledning på både institutions-, afdelings- og 
individniveau. 
 
 
Sanktioner ved overtrædelse af rygepolitikken 
En elevs overtrædelse af rygeforbuddet på skolen behandles efter de regler, det er gældende jf. 
rusmiddelpolitikken i øvrigt.  
 

1. Gang gives en advarsel og reglerne ”ridses op”. 
2. Gang underrettes forældrene via. Aula og skolens rygepolitik samt rusmiddelpolitik 

vedhæftes. Samtidig informeres eleven om, at informationen er videregivet til forældrene 
af skolen (læreren, ledelsen eller lign.). Eleven og forældrene inviteres til møde med 
Sundhedscenter Vest således, at eleven tilbydes en samtale og muligheden for at komme i 
behandling med det formål at stoppe rygning. 
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